
PROFIL  

 
 

PendidiKAn dan KeSEHatan PeremPUAN 
Woman’s Health and Education 

 
 
 
 
Nama Organisasi  : YAYASAN KASEH PUAN 

Alamat Pos   : Jln. Wonosari No. 37 RT 02 RW 09 Kelurahan Baran 

  Kecamatan Meral Tanjung Balai Karimun Kabupaten Karimun, 

  Propinsi Kepulauan Riau Indonesia  

No Telpon/Faks   : 0777 - 325024 

Alamat email       : kasehpuan@yahoo.com 

Kontak Person     : Rina Dwi Lestari  ( Direktur ) 

 

A. Visi  dan Misi Organisasi  

 

Visi dari Kaseh Puan adalah membangun masyarakat yang memahami dan menghormati 

perempuan untuk menciptakan keadaan yang lebih baik. 

 

Misi-nya adalah untuk memperbesar akses informasi dan pelayanan pendidikan dan 

kesehatan masyarakat khususnya kaum perempuan.  

 

Yayasan Kaseh Puan didirikan di Kabupaten Karimun yang memiliki 198 pulau, 108 

dihuni 90 pulau masih kosong. Luas Kabupaten Karimun mencapai 7.984 kilometer 

persegi yang terdiri dari wilayah daratan seluas 1.524 kilometer persegi dan wilayah 

perairan seluas 6.460 kilometer persegi.  
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Status legal : 

1. Akte Notaris no 8 tanggal 16 Juli 2001 dihadapan notaris Sri Sugiartini SH.  

2. Terdaftar di Badan Kesatuan Bangsa Kabupaten Karimun dengan 

    no : 39/BKBPM/STTPKO/2005 

 

Terbentuknya Yayasan ini digagas dari beberapa orang perempuan tidak hanya tergabung 

dalam organisasi tapi merupakan ibu rumah tangga biasa yang pada saat itu berkumpul 

dalam suatu semangat dalam menyampaikan aspirasi dalam pemilihan Bupati yang 

mampu membawa aspirasi perempuan. Pergerakan Perempuan Karimun ini yang dapat 

dikatakan spontan karena belum pernah ada sejak Karimun masih kecamatan. 

 

Dalam perjalananya Kaseh Puan telah diberikan kepercayaan untuk  melaksanakan 

program pencegahan IMS/HIV/AIDS kepada pekerja seks dilokalisasi dan juga 

memberikan pelayanan kesehatan IMS dengan laboratorium dari klinik sederhana yang 

kami dirikan, dan Program Penanggulangan Perdagangan Perempuan dan Anak di 

Kabupaten Karimun. Dari kegiatan ini melalui penjangkauan dan pendampingan per-PS 

setiap harinya memberikan penyuluhan kesehatan dan bagaimana mereka menyadari 

resiko tinggi dengan tertularnya penyakit IMS/HIV/AIDS minimal bahaya penyakit 

menjadi tumbuhnya kesadaran tidak lagi menjadi korban pelacuran. 

 

Sebagai lembaga yang peduli masalah HIV/AIDS Kaseh Puan memprakarsai 

terbentuknya Kelompok Dukungan Sebaya yang diberi nama Karimun 

Kaseh Support yang  berdiri pada tanggal 18 Mei 2006. 

 

 



PROFIL KDS  
 

 
Nama   : Karimun Kaseh Support (KKS) 
Sekretariat  : Yayasan Kaseh Puan 

Jalan Wonosari No.37 RT 02 RW 09 Kelurahan Baran 
Kecamatan Meral Tanjung Balai Karimun 
Kepulauan Riau - Indonesia 
Telp / faks   : (0777) – 325024 
Email   : kasehpuan@yahoo.com 
Kontak Person  : Ella (Hp : 081372488408) 

 
Tujuan  : Membentuk suatu wadah yang dapat memberikan dukungan (support) 

bagi ODHA dan OHIDHA yang berada di Kabupaten Karimun 
Sasaran  :  1.   ODHA yang berada di Kabupaten Karimun,  

2. OHIDHA yang berada di Kabupaten Karimun 
 

Struktur KDS 
Pelindung   : Yayasan Kaseh Puan 
Penanggung jawab : Hj. Rina Dwi Lestari, SIP.MSi. 
Dokter konsulen  : dr. Awang Lim 
Manager Kasus  : Santi Andayani P. 
Ketua   : ELLA 
Sekretaris   : Agung P. 
Bendahara   : En 
Anggota   :  

- Dw dan Ft 
- Yt 
- Sl 
- Iw 
- Is 
- Sk 
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Tujuan : 
 
Terbentuknya KKS (Karimun Kaseh Support) ini diharapkan akan memiliki 2 tujuan, 
yakni tujuan umum dan tujuan khusus. 

1. Tujuan Umum : 
1. Memberikan pengetahuan bagi ODHA Karimun untuk meningkatkan 

pengetahuan HIV/AIDS dan upaya pencegahan HIV/AIDS serta terapi 
HIV/AIDS.  

2. Melakukan perubahan perilaku beresiko sehingga dapat menekan lajunya angka 
prevalensi HIV/AIDS di Tanjung Balai Karimun. 

2. Tujuan Khusus 
Diharapkan melalui wadah ini dapat: 

1. Semua anggota dapat memberikan motivasi dan dukungan hidup antar sesama 
ODHA dan OHIDHA. 

2. Peningkatan Pengetahuan tentang HIV/AIDS bagi anggotanya. 
3. Terjadinya jaringan pertemanan yang dapat berkembang menjadi jaringan 

kerjasama dalam pertukaran informasi, pendukungan dan advokasi. 
4. Pemberdayaan ODHA.   

 
 
Rencana Kerja 

 
1. Rencana Jangka Pendek 

- Launching telah terbentuknya KDS di Kabupaten Karimun dengan menggunakan 
media lokal, antara lain Posmetro, Batam Pos, Tribun Batam dan Semenanjung 
TV, pada : 
Hari/tanggal  : Kamis / 18 Mei 2006 
Tempat  : Kantor Yayasan Kaseh Puan. 
Waktu   : 11.00 WIB – selesai 
Pada launching ini direncanakan diundang Bapak Syafrizal/Rudolf, teman dari 
Batam Plus.   

- Akan diadakan pertemuan 2 minggu sekali (dwi mingguan), untuk sharing dan 
berbagi informasi terbaru. Tempat akan disepakati bersama. Pertemuan dwi 
mingguan pertama pada tanggal 27 Mei 2006 

 
2. Rencana Jangka panjang 

a. Outreach (penjangkauan dan pendampingan) dan KIE (Komunikasi, Informasi 
dan Edukasi) 

b. Care and Support 
c. Pertemuan 4 bulanan 
d. Pelatihan bagi ODHA 
e. Advokasi ke : 

- Penentu Kebijakan 
- Pemerintah Daerah 
- KPAD Karimun 



f. Talk Show di Radio Canggai Putri 
g. Pertemuan ODHA se-Kepri 

 
Kegiatan yang telah dilakukan oleh KKS (Karimun Kaseh Support) 
 
1. Dukungan Bagi Odha 
Kegiatan ini merupakan kegiatan awal yang dilakukan oleh KKS, beberapa ODHA yang 
merupakan rujukan dari salah seorang dokter yang peduli AIDS diperkenalkan kepada 
KKS, yang bertujuan untuk saling memberikan dukungan, selain itu juga kegiatan awal 
ini merupakan kegiatan PMO (Pengawas Minum Obat), dimana beberapa rekan-rekan 
ODHA tidak konsekuen dengan jadwal minum obatnya, sehingga perlu adanya 
pengawasan. Bantuan lain dari KKS yakni memberikan bantuan supply susu bagi ODHA 
balita.  
 
2. Pertemuan Perumusan Pembentukan KKS  
Setelah beberapa kali pertemuan kelompok kecil dan interpersonal, maka pada tanggal  
Mei 2006 yang lalu, beberapa rekan ODHA melakukan pertemuan dalam perumusan 
pembentukan KKS, kegiatan ini difasilitasi oleh Yayasan Kaseh Puan. Adapun dari 
pertemuan tersebut disepakati perlu adanya wadah yang dapat memberikan sedikit 
dukungan kepada ODHA dan OHIDHA, yang kemudian sepakat diberi nama Karimun 
Kaseh Support (KKS) 
 
3. Outreach 
Kegiatan ini merupakan kegiatan yang penting dilakukan KKS, mengingat masih 
banyaknya rekan-rekan ODHA yang menutup diri dari dunia luar sehingga perlu 
dilakukan strategi Outreach, yakni KKS yang menjangkau dan mendampingi rekan 
ODHA di lapangan. Selain itu juga tujuan outreach ini juga mengajak kelompok resiko 
tinggi tertular HIV/AIDS untuk melakukan VCT dengan harapan kemungkinan tertular 
dapat terdeteksi sedini mungkin dan dapat dilakukan usaha pengobatan dan preventif 
sedini mungkin dalam penyebaran penyakit ini.  
 
 
B. SUMBER DAYA  

 
Struktur Organisasi berupa Lembaga Swadaya Masyarakat (LSM) yang mana 
pengawasan ditangani langsung oleh Pimpinan Program yaitu Direktur yang bertanggung 
jawab terhadap program yang berlangsung. Program-program yang ada di laksanakan 
oleh Staff Program dengan di bantu oleh case workers dan volunteer, sedangkan bagian 
finance bertanggung jawab langsung dengan Koordinator Program di dalam mengarsip 
file-file dan keuangan. Kelompok Dukungan Sebaya langsung dibawah pengawasan 
Direktur yang bertanggung jawab terhadap kegiatan yang berlangsung. 
 
 
 
 
 



C. STRUKTUR KEPEMIMPINAN 
 
Terdiri dari : 

1. Direktur 
2. Manager Klinik 
3. Staff Program 
4. Staff Finance 
5. Case Workers 
6. Volunteer 

 
 
PENGHARGAAAN 
ASEAN EXECUTIVE PARAMITHA GOLDEN AWARD. 2001, Citra Mandiri Indonesia,  
Jakarta 
 
 
 
 

Direktur/Koordinator Program 
Hj. Rina Dwi Lestari, SIP, M.Si

Case Workers 
Santi Andayani. P. Amd 

Prastiwi Sih N 
R. Fajarilla 

Manager Klinik 
Dr. Daivi S.P 

Staff Finance 
Yunaini Fitri, SIP

KDS (HIV/AIDS) 
Ketua  :       Ella 
Angggota : 12 Orang

VOLUNTEER 

Staff Program 
Agung Purwantomo, STP 



 
 
 
 
 
Program Perubahan Perilaku Kesehatan melalui Peer Educator kepada kelompok 

Wanita Pekerja Seks Komersial di Lokalisasi Payalabu 
 
 

 
 



 


